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O océano Atlantico na zona que abraza a desembocadura do rio Ulla é o
punto de inicio da tradicion que recolle a primeira peregrinacion a Santiago
de Compostela. Desde Vilanova parte a méxica viaxe que nos leva polo Mar
de Santiago, percorrendo os pasos da barca que trasladou os restos do
Apostolo a Galicia, ata chegar a Pontecesures. Esta ruta maritimo-fluvial

pasa a sua vez por Valga e Catoira, terras de lenda, a través da stia
gastronomia, a sda historia e a sta cultura.

O dramaturgo e escritor vilanovés
Valle-Inclén, a famosa cantante A Bela Otero,
de Valga, ou o primeiro arcebispo de
Compostela e catoirense Diego Xelmirez serén
0s personaxes que nos acompanardn nesta
aventura guidndonos nunha viaxe onde a
gastronomia nos permitird acercarnos aos
mellores mexilléns de Galicia, s augardentes
madis tradicionais, ou és tan afamadas
anguias. Unha experiencia que nos fard revivir
as invasiéns normandas, para roubaren os
tesouros de Santiago, a través da Romaria
Viquinga de Catoira, festa de Interese Turistico
Internacional, ou somerxernos nas augas
cristalinas da ria de Arousa nas praias das
Sinas e O Terrén de Vilanova, ou na praia
fluvial de Vilarello, en Valga.

O final do noso percorrido, Pontecesures,
permitiranos ver de cerca a ponte de doce
arcos da época romana (século I) reformada
no século XIl polo Mestre Mateo, xusto ao lado
do embarcadoiro da localidade e lugar de
captura da lamprea, o peixe milenario do Ulla.
Na praza de abastos, a tan s6 uns metros do
porto fluvial, poderemos descubrir este
manxar e outros dos moitos tesouros
gastronémicos de Galicia.

Segue o trazado dos 17 cruceiros de pedra que
sinalizan o percorrido. Volve & orixe do Camifio
e descobre o Mar de Santiago. Unha ruta para
embeberse de historia e sentir o espirito dos
primeiros peregrinos a Compostela, paso a
paso, gota a gota.

Vilanova
de Arousa
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O porto do Mar de Santiago

O dramaturgo e escritor Ramon del Valle-Inclan é
o ilustre vecino que nos acompanard nunha
maxica viaxe a esta vila marineira, das principais
zonas de producion de mexillons con selo DO
Mexillon de Galicia. Zona costeira que acolle praias
de augas tranquilas e area dourada coa ria de
Arousa sempre no horizonte, dispon tameén dun
patrimonio natural de excepcion no que destaca o
Monte Lobeira, que nos ofrece fantasticas vistas da
zona, e restos histéricos que fan de Vilanova unha
parada imprescindible a fin de conecer o Mar de
Santiago.

Porto Mar de Santiago
Praias O Terrdn e As Sinas
Casa Museo Valle-Inclan

Monumento a Valle-Inclan na Praza do Castro Miradoiro Monte Lobeira
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A fortaleza de Compostela

O desembarco de piratas viquingos para roubaren 0s
tesouros da Catedral de Santiago provoca que Diego
Xelmirez, primeiro arcebispo de Compostela nacido en
Catoirg, mande construir no século Xl un punto estratéxico
militar: as Torres do Oeste. Fortaleza da cidade do Apostolo
nun Momento NO que comezan as primeiras peregrinacions,
convértese en simbolo de defensa e esplendor dunha
época na que Catoira escoltaba a ria de Arousa das
expedicions escandinavas. Nun enclave natural inigualable,
e fogar de numerosas especies autoctonas, esta localidade
lévanos as beiras do Ullg, & zona himida de cores douradas
e verdes que completan o espazo, e a Paseos e vistas
panoramicas dende 0s seus Muinos de vento.
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Drakar no desembarco
da Romaria Viguinga

Lagoa de Pedras MiGdas
Romaria Viquinga (Festa de Interese Turistico Internacional)
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O tesouro que garda o rio Ulla

Os meandros do rio que serpean no Val do Ulla delimitan a
terra de Carolina Otero, mais cohecida como A Bela Otero,
cantante, actriz e personaxe iconica da Belle Epogue. Xoias
naturais como as fervenzas e muinos de Parafita e Raxoi
“con baneiras naturais de auga doce’, 0 bonito parque
fluvial do ndcleo urbano, e enclaves como a praia fluvial
de Vilarello ou os muinos de dobre aspa do miradoiro de
Beiro, fan deste concello un paraiso verde no corazén da
provincia de Pontevedra. Terra de augardentes e anguias,
Valga tamén é berce do historiador e investigador Xesus
Ferro Couselo, autor ao que se lle dedicou o Dia das Letras
Galegas en 1996

Non te perdas

Fervenzas e muifios fluviais de Parafita e Raxoi
Parque fluvial de Vilarello

Lagoa Mina Mercedes

Festa da Anguia e Mostra de Cafia do Pais

Cruceiro na praia fluvial de Vilarello

Pontecesures

Barca para a captura da lamprea no
porto fluvial

Ponte Romana

Onde se unen os Caminos

A ponte que une a provincia da Coruna e Pontevedra, de
orixe romana, dalle nome a esta localidade. O rio Ulla
delimita unha das terras galegas nas que a lamprea € a
protagonista culinaria indiscutible, froito dun labor de
pesca artesanal con séculos de tradicion e & que se lle
dedica unha festa gastronomica. Miradoiros que nos
deixan vistas panordmicas do fantastico val onde
descansa Pontecesures, unha praza de abastos cos
mellores produtos locais e numerosos vestixios
patrimoniais da historia deste concello que nace no
século | d. C, completan a proposta turistica do destino
onde a ruta maritimo-fluvial Mar de Santiago enlaza co
Camino Portugués
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Ponte romana

Praza de Abastos e Casa da Lamprea
Porto fluvial

Festa da Lamprea



Crmine de Goifinge

A ruta Mar de Santiago sitiase
en Galicia, destino final de todos
os Caminos, e mais
concretamente no centro da Ria
de Arousa, a mais famosa das
rias galegas.

Partindo desde o porto de
Vilanova de Arousa
remontaremos parte da ria e o

Compostela.

tramo final do rio Ulla,

percorrendo paisaxes de gran

beleza e relevancia histérica nas

Jocalidades de Catoira e Vaiga

ata chegar ao noso destino, o /
porto fluvial de Pontecesures.

Desde ali, a nosa ruta enlaza coa

ultima etapa do Camino

Portugués, a sé 25 quildmetros

da meta:. Santiago de
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Pontecesures

Ruta maritima Mar de Santiago

O Camifo Portugués

Rio Ulla

_Aruta que deu
orixe ao.Camiho
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.0 primeiro Camifno sucando-oMar de
Santiago; o Camino:orixinal, devolveunos
ao xerme do xubileo; a Traslatio, vivindo en

* # - primeira perSoa as-experiencias de
Atangsio e Teodoro; discipulos do Apostolo;
,para devolver o seu corpoa Galicia; a terra
onde predicara:

LContara lenda que, tras percorrer esta
travesia/maritimo-fluvial, os restos do
Apostolo-foron ‘enterrados-no monte
Liberum Donum, xusto o lugar no que
séculos'despois-se levantou a Catedral de

Santiago, destino de peregrinacion dende a |

Idade Media ata os nosos dias e meta final
da ruta’Mar.de Santiago.
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